Numer i temat lekcji

Wymagania na ocen¢

dopuszczajgca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
UCZEN:
Dzial 1. Organizm czlowieka — uklad ruchu i skéra
- wymienia po angielsku - podaje po angielsku - omawia po angielsku - omawia po angielsku zasady | - planuje i przeprowadza w

Hierarchiczna budowa
organizmu czlowieka

(1.1)

poziomy organizacji ciata
cztowieka;

przyktady uktadow narzadow
oraz nalezacych do nich
narzadow.

hierarchiczng budowe
organizmu czlowieka na
przyktadzie uktadu
migsniowego i kostnego;

planowania i przeprowadzania
doswiadczen zgodnie z
metoda naukowa;

jezyku angielskim, zgodnie z
metoda naukows,
doswiadczenie badajace
wplyw wysitku fizycznego na
czestos¢ oddechow.

Szkielet (1.2)

Budowa kosci (1.3)

wymienia i wskazuje na
rysunku lub modelu glowne
czgsei szkieletu uzywajac do
tego jezyka angielskiego;

- wymienia elementy
budowy kosci, dopasowuje
do nich podane funkcje;

- omawia w jezyku
angielskim funkcje
poszczegolnych elementow
uktadu kostnego

- czyta tekst zrodlowy w
jezyku angielskim
dotyczacy budowy uktadu
kostnego i udziela pisemnej
odpowiedzi na pytania

- przeprowadza
doswiadczenia sprawdzajace
role biatek i soli mineralnych
w kosci uzywajac jezyka
angielskiego;

MieS$nie szkieletowe i Sciegna

- wymienia angielskie

- czyta ze zrozumieniem

- na podstawie krotkiego

- oglada film naukowy w

- konstruuje i zapisuje

(14) nazwy wybranych miesni krotki tekst w jezyku tekstu w jezyku angielskim | jezyku angielskim o wielozdaniowa wypowiedz
szkieletowych; angielskim dotyczacy wymienia poszczegdlne wspoéltdziataniu uktadu w jezyku angielskim
dziatania mig$ni etapy zginania i prostowania | kostnego i migsniowego i inspirowang filmem;
antagonistycznych; reki; aktywnie uczestniczy w
dyskusji po obejrzeniu
filmu;

Choroby ukladu ruchu (1.5) |- wymienia wybrane - przyporzadkowuje - czyta notatke z lukami - omawia po angielsku zasady | - przygotowuje i prezentuje
choroby uktadu ruchu w chorobom uktadu ruchu ich | przygotowana w jezyku profilaktyki wad postawy; na forum klasy w jezyku
jezyku angielskim; charakterystyczne angielskim i uzupelnia angielskim prezentacje

symptomy podane po brakujace wyrazenia; dotyczaca chorob uktadu
angielsku; ruchu i wad postawy;

Budowa skéry (1.6)

Znaczenie i zdrowie skory
1.7)

- wymienia po angielsku i
wskazuje na modelu lub
rysunku warstwy skory oraz
poszczegolne elementy jej
budowy

- dopasowuje angielskie
nazwy elementéw budowy
skory do ich funkcji;

- omawia w jezyku
angielskim funkcje
wytwordéw naskorka;

- oglada film w jezyku
angielskim dotyczacy
budowy i funkcji skory i
uzupelnia po angielsku karte
pracy z zadaniami
zwigzanymi z trescig filmu;

- przygotowuje quiz typu
Kahoot z pytaniami w
jezyku angielskim
dotyczacy budowy i
znaczenia skory oraz
prezentuje go na forum
klasy;

Dzial 2. Uklad pokarmowy




Skladniki pokarmowe (2.1)

Witaminy i sole mineralne
24)

- wymienia angielskie
nazwy podstawowych
rodzajow sktadnikow
pokarmowych;

- faczy nazwy rodzajow
sktadnikow pokarmowych z
ich rolag w organizmie
czlowieka;

- oglada krotki film w
jezyku angielskim o
rodzajach sktadnikow
pokarmowych i witamin
oraz odpowiada na pytania

- samodzielnie tworzy i
zapisuje w jezyku
angielskim notatke
dotyczaca rodzajow
sktadnikéw pokarmowych i

- przeprowadza
doswiadczenia wykrywajace
skrobig i thuszcze w
produktach spozywczych i
prezentuje jego przebieg w

zZwigzane z jego trescia; witmin, ich funkcji i zrodet | jezyku angielskim;
pokarmowych;
Budowa ukladu - wymienia i wskazuje na -omawia po angielsku - redaguje krotka notatke w | - czyta ze zrozumieniem - przeprowadza

pokarmowego (2.2) rysunku lub schemacie funkcje poszczegdlnych jezyku angielskim dotyczacg | instrukcje przeprowadzenia | do§wiadczenie badajace
. kolejne odcinki przewodu odcinkow przewodu pracy uktadu pokarmowego; | do§wiadczenia badajacego | wplyw substancji zawartych
Jama ustna i zeby (2.3) . . o L .
pokarmowego w jezyku pokarmowego; wplyw substancji zawartych | w §linie na trawienie skrobi,
angielskim. w $linie na trawienie skrobi, | dokumentuje je oraz
prezentuje na forum klasy w
jezyku angielskim;
Zdrowie ukladu - podaje przyktady chordb - wymienia w jezyku - wymienia angielskie - czyta tekst zrodlowy w - opracowuje po angielsku

pokarmowego (2.5)

Zasady wlasciwego

uktadu pokarmowego w
jezyku angielskim;
- wymienia angielskie nazwy

angielskim przyczyny
powstawania wybranych
choréb uktadu

nazwy produktow i
umieszcza je na
poszczegolnych pigtrach

jezyku angielskim i
wypowiada si¢ na temat
przeczytanego tekstu;

,»Cook book” z
propozycjami zdrowych
positkow;

odzywiania (2.6) pokarméw, ktorych nalezy pokarmowego; piramidy zdrowego stylu

unika¢ w diecie; zycia;
Dzial 3. Przemiana materii i transport substancji
Budowa ukladu - wymienia i wskazuje na -podaje funkcje uktadu - okresla w jezyku angielskim |- czyta tekst zrodlowy w - omawia po angielsku droge
oddechowego (3.1) rysunku i schemacie kolejne | oddechowego cztowieka w funkcje poszczegolnych jezyku angielskim i okre$la | powietrza z jamy nosowej do

. odcinki uktadu oddechowego |je¢zyku angielskim; odcinkow uktadu role krwi w transporcie tlenu i | wnetrza pecherzykow

Wymiana gazowa (3.2) o .

podajac ich nazwy w jezyku oddechowego; dwutlenku wegla. phucnych;

angielskim;
Zdrowie ukladu - podaje angielskie nazwy - wymienia po angielsku -oglada film w jezyku dokonuje pomiaru pojemnosci | Konstruuje pomoc

oddechowego (3.3)

wybranych bakteryjnych i
wirusowych choréb uktadu
oddechowego;

zasady profilaktyki chorob
uktadu oddechowego;

angielskim o szkodliwosci
palenia i uzasadnia
negatywny wptyw palenia
papierosow na zdrowie i
srodowisko w kilkuzdaniowej
wypowiedzi w jezyku
angielskim;

phuc, poréwnuje wyniki u
réznych oso6b i wyciaga
whnioski, dokumentujgc
przebieg doswiadczenia w
jezyku angielskim;

dydaktyczng obrazujaca d
ziatanie przepony,
prezentuje ja na forum klasy
i omawia jej dzialanie
uzywajac w wypowiedzi
jezyka angielskiego;

Budowa ukladu krazenia
(34)

Krew (3.5)

- wymienia angielskie

nazwy elementow budowy
uktadu krazenia i wskazuje
je na rysunku i schemacie;

- okresla w jezyku angielskim
funkcje poszczegdlnych
narzadow uktadu krazenia;

- wymienia angielskie nazwy

- uzywa jezyka angielskiego
do wskazania na rysunku
elementow budowy serca
(atrium, ventricle, valve);

- opisuje po angielsku droge,
jaka przebywa krew w matym
i duzym obiegu;

- dokonuje pomiaru i
obserwacji t¢tna,
dokumentuje wyniki w jezyku
angielskim i przedstawia je na




sktadnikéw krwi 1 podaje ich
funkcje;

- uzupetnia tekst z lukami w
jezyku angielskim dotyczacy
pracy serca;

forum klasy;

Organizm, a wysilek
fizyczny (3.6)

Zdrowie ukladu krazenia
3.7

- wymienia angielskie
nazwy chordéb zwigzanych z
uktadem krazenia;

- Iaczy nazwe choroby z jej
przyczyna podane w jezyku
angielskim;

- oglada film w jezyku
angielskim i odpowiada na
pytania zawarte w karcie
pracy do filmu;

- przeprowadza badanie
wydolnosci fizycznej zgodnie
z instrukcja podana w jezyku
angielskim wykonujac
pomiary t¢tna oraz cisnienia
krwi,

- poréwnuje wyniki i wyciaga
whnioski prezentujac je w
jezyku angielskim na forum
klasy;

Budowa ukladu moczowego
3.8)

Znaczenie i zdrowie ukladu

- wymienia i wskazuje na
rysunku i schemacie
angielskie nazwy narzadow

- okresla w jezyku angielskim
funkcje poszczegolnych
narzadow uktadu

- porzadkuje we wlasciwej
kolejnosci etapy
powstawania moczu podane

- czyta artykul napisany w
jezyku angielskim
dotyczacy zdrowia uktadu

- samodzielnie omawia w
jezyku angielskim kolejne
etapy powstawania moczu;

wydalniczego (3.9) uktadu moczowego. moczowego . w jezyku angielskim; :Zig:}:l\;ziig ain\évyszukuje W
informacje;
Dziatl 4. Uklad odpornosciowy
Odpornosé (4.1) - wymienia po angielsku i - okresla w jezyku angielskim |- czyta artykul w jezyku - oglada film w jezyku - aktywnie uczestniczy w
wskazuje na rysunku lub funkcje narzadéw uktadu angielskim dotyczacy angielskim dotyczacy debacie na temat szczepien

Rozwdj odpornosci (4.2)

schemacie glowne narzady odpornosciowego; odpornosci cztowieka i szczepien i wyszukuje w wypowiadajac si¢ w jezyku
Konflikt serologiczny. uktadu odpornosciowego; odpowiada na pytania nim podane informacje; angielskim;
Transplantologia (4.3) zamieszczone pod tekstem;
Choroby ukladu - wymienia czynniki - wymienia w jezyku - czyta i analizuje tekst - okresla sktadniki diety o - przygotowuje quiz typu

odpornosciowego (4.4)

Jak dba¢ o odpornosé? (4.5)

sprzyjajace rozwijaniu si¢
infekcji podajac ich angielskie
nazwy;

angielskim sposoby
wzmacniania wlasnej
odpornosci dotyczace higieny,
zdrowego stylu zycia,
wlasciwej diety;

naukowy dotyczacy
odpornosci cztowieka
napisany w jezyku
angielskim;

- wypowiada si¢ na temat
tekstu prostymi zdaniami;

szczegbdlnym znaczeniu dla
odpornosci organizmu
tworzac dzienny jadtospis w
jezyku angielskim;

Kahoot zawierajacy pytania
w jezyku angielskim
dotyczace odpornosci i
prezentuje go na forum
klasy;

Dzial 5. Zmysly i uklad nerwowy

Oko — narzad wzroku (5.1)

Jak dba¢ o oczy? (5.2)

- wskazuje na rysunku lub
modelu elementy budowy oka
i podaje ich nazwy w jezyku
angielskim;

- dopasowuje funkcje do
poszczegolnych elementow
budowy oka podane w jezyku
angielskim;

- porzadkuje i zapisuje
kolejne etapy powstawania
obrazu w oku podane w
jezyku angielskim;

przeprowadza obserwacje
potwierdzajacg istnienie
tarczy nerwu wzrokowego
korzystajac z instrukcji w
jezyku angielskim;

- przygotowuje prezentacje
w jezyku angielskim na
temat wad wzroku i
przedstawia ja na forum
klasy;

Ucho — narzad stuchu i
réwnowagi (5.3)

- wskazuje na rysunku lub
modelu i wymienia angielskie

- okresla w jezyku angielskim
funkcje elementow budowy

- czyta tekst zrodtowy w
jezyku angielskim i na jego

- buduje model czesci ucha
zewngtrznego poshugujac sie

przeprowadza
obserwacjedzialgnia




Wech, smak, dotyk (5.4)

nazwy elementow budowy
ucha;

ucha w odbieraniu bodzcow
dzwigkowych;

podstawie samodzielnie
przedstawia droge fal
dzwigkowych w uchu;

instrukcja w jezyku
angielskim

skonstruowanego modelu
zg$ci ucha zewngtrznego,
formuutuje wnioski i zapisuje
je po angielsku;

Budowa ukladu nerwowego
5.5

Funkcjonowanie ukladu
nerwowego (5.6)

Zdrowie ukladu nerwowego
(5.7)

- wskazuje na rysunku
elementy o$rodkowego i
obwodowego uktadu
nerwowego i podaje ich
nazwy w jezyku angielskim;

- wymienia elementy budowy
komorki nerwowej oraz
nerwu w jezyku angielskim;

- okresla po angielsku funkcje
elementow osrodkowego i
obwodowego uktadu
nerwowego.

- czyta tekst zrodlowy w
jezyku angielskim i
przedstawia korzystne dla
zdrowia sposoby radzenia
sobie ze stresem na podstawie
tekstu;

- wyjasnia, uzywajac jezyka
angielskiego czym jest tuk
odruchowy i omawia jego
dziatanie;

- przygotowuje i omawia w
jezyku angielskim
prezentacj¢ dotyczaca
negatywnego wplywu
alkoholu, papierosow i
narkotykow na
funkcjonowanie uktadu
nerwowego.

Dzial 6. Rozmnazanie i roz

woj

Budowa ukladu rozrodczego |- wymienia w jezyku -podaje w jezyku angielskim |- oglada krotki film w - czyta tekst zrodtowy - na podstawie krotkiego
(6.1) angielskim i1 wskazuje na funkcje narzadow jezyku angielskim dotyczacy funkcji macicy, | filmu w jezyku angielskim
rysunku meskie i zenskie rozrodczych meskich i dotyczacy budowy jajnikow i jajowodoéw oraz | wyjasnia czym jest
narzady rozrodcze; zenskich; mgeskiego 1 zenskiego uktadu | jader, najadrzy, obojnactwo;
rozrodczego; nasieniowodow, pecherzykow
- odpowiada po angielsku na | nasiennych i prostaty i na
pytania dotyczace filmu; jego podstawie okresla ich
funkgje;
Zaplodnienie (6.2) - wymienia w jezyku - wyjasnia znaczenie - wyszukuje w tekscie - na podstawie filmu - przygotowuje referat w
od -, angielskim etapy rozwoju terminow: cykl napisanym w jezyku omawia w jezyku jezyku angielskim nt. ,,The
zaplodnienia do . Lo . . . . . . . . .
narodzin (6.3) cztowieka od zaptodnienia do | miesigczkowy, owulacja, angielskim na czym polega | angielskim przebieg rozwoju | negative effect of pathogen

Dojrzewanie (6.4)

porodu;

menstruacja dopasowujac ich
nazwy do opiséw
przedstawionych w jezyku
angielskim;

zaplodnienie i samodzielnie
konstruuje definicje;

zarodka, a p6zniej ptodu;

chemicals on the development
of a child during pregnancy” i
prezentuje go na forum klasy;

Zdrowie ukladu rozrodczego
6.5)

- wymienia angielskie nazwy
chorob przenoszonych droga
plciows;

- podkresla w tekscie
zrodlowym w jezyku
angielskim przyczyny i
typowe objawy chorob
przenoszonych drogg piciowa;

- na podstawie filmu w
jezyku angielskim wymienia
zasady profilaktyki chorob
przenoszonych drogg plciowa;

- czyta ze zrozumieniem
tekst zrodtowy w jezyku
angielskim dotyczacy
chorob uktadu rozrodczego;
- odpowiada po angielsku na
pytania dotyczace tekstu;

- opracowuje i prezentuje w
jezyku angielskim na forum
klasy quiz typu Kahoot
dotyczacy chorob i zdrowia
uktadu rozrodczego;

Dzial 7. Regulacja funkcjonowania organizmu

Budowa ukladu dokrewnego
(7.1)

- wymienia angielskie nazwy
gruczotow dokrewnych;

- krotko charakteryzuje w
jezyku angielskim gruczoty

- na podstawie krotkiego
tekstu w jezyku angielskim

- podaje w jezyku
angielskim definicje:

- przygotowuje i omawia w
jezyku angielskim




Hormony (7.2) dokrewne; omawia jak dziataja gruczotéw dokrewnych, prezentacj¢ na temat:

. hormony; hormondéw, hormonow ,,Diabetes and the endocrine
Zdrowie ukladu dokrewnego »

tropowych; system
(7.3)
Homeostaza (7.4) - wymienia po angielsku - definiuje w jezyku - podaje angielskie nazwy - na podstwaie tekstu - przygotowuje i omawia w
Zdrowie — stan réwnowagi Fodzaje ghgrob i WYWO,hIJE}CC angielskim pojecia zdrowia i Wybr.anygh chorpb zakaznych, zrocﬂow;go W _](;z.yku . jezyku anglelsklm
. je czynniki chorobotworcze; | choroby; pasozytniczych i angielskim omawia rodzaje | prezentacj¢ dotyczaca
organizmu (7.5) niezakaznych; dziatah leczniczych dzajow dziatan leczniczych
ych; ziatan leczniczyc rodzajow dziatan leczniczyc

- okresla drogi wnikania
patogendéw do organizmu.

podejmowanych w celu
przywrocenia homeostazy,

podejmowanych w celu
przywrocenia homeostazy;




