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Plán návratu našich žiakov do školy sme rozdelili na 1. a 2. stupeň. 

Hlavné zásady: 

• pravidelné hodiny s triednym učiteľom, 

• pohybové aktivity vo vonkajšom prostredí, 

• nehodnotenie a neklasifikácia žiakov počas adaptácie, hodnotenie slovne 

• prvé dva týždne bez skúšania, testov a písomných prác /hlavne 2. stupeň/ 

 

 

Žiaci 1. stupňa s malými prestávkami, počas ktorých boli niektoré triedy a žiaci v karanténe,  

sa učili prezenčne. Počas dištančného vzdelávania bol vytvorený rozvrh a zapájanie žiakov 

bolo pravidelné. Od 7. 4. nastúpili žiaci takmer vo všetkých triedach a vzdelávali sa 4 hodiny 

denne. Od 12.4. 2021 prechádzame na normálny rozvrh. Do vyučovania sú implementované 

aktivity, ktoré podporujú socializáciu – Aprílové šantenie, aktivity so sociálnym pedagógom, 

psychológom. So žiakmi, ktorí vykazujú školský neúspech budú pracovať špeciálne 

pedagogičky a asistenti individuálne. 

Triedni učitelia budú do vyučovania vsúvať aktivity, ktoré budú vytvárať duševnu a fyzickú 

pohodu žiakov. /ranné komunity, rozhovory, hry..../ 

Hlavnou zásadou bude komunikácia so žiakmi a rodičmi. 

Pri priaznivom počasí budú zaraďované pohybové aktivity vo vonkajšom prostredí. 

 

Žiaci 2. stupňa budú mať upravený rozvrh. Do rozvrhu budú zaradené aktivity zamerané na 

socializáciu, komunikáciu, riešenie konfliktov. Vyučovacie hodiny  budú vedené triednym 

učiteľom, psychológom, sociálnym pedagógom, špeciálnym pedagógom. Aktivity ktoré môžu 

učitelia na hodinách využiť boli vypracované spoločne a zaslané budú všetkým vyučujúcim. 

Triedny učitelia, asistenti sa budú snažiť čo najviac času stráviť vo svojich triedach.  

Do triednej knihy sa uvádzajú činnosti, ktoré budú učitelia realizovať so žiakmi ,napríklad: 

• aktivity zamerané na rozvoj komunikácie, 

• aktivity zamerané na prevenciu problémového správania, 

• aktivity zamerané na rozvoj pozitívnej klímy v triede, 

• aktivity zamerané na rozvoj empatie a tolerancie, 
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• aktivity zamerané proti šikane, 

 

• aktivity k posilneniu spolupráce. 

 

Žiaci druhého stupňa budú mať prvý týždeň návratu do školy dočasný rozvrh. 

Rozvrh žiakov od 19. 4. 2021: 

ROZVRH – 8.,9.ročník adaptačný plán nástupu od 19.4.2021 

 

 

 

PONDELOK 

 

trieda 1.hodina 2.hodina 3.hodina 4.hodina 5.hodina 6.hodina 

8.A TU/Osvald. SJ/Zápotočná Inkluzívny team M/Osvald. M/Osvald. 

8.B TU/Vengrín. SJ/Vengrín. Inkluzívny team M/Záthurec. M/Záthurec. 

8.C TU/Kubalová SJ/Kubalová Inkluzívny team M/Rovná M/Rovná 

9.A TU/Horecká M/Rovná Inkluzívny team SJ/Zápotočná SJ/Zápotočná 

9.B TU/Pavlíková M/Osvald. Inkluzívny team SJ/Vengrín. SJ/Vengrín. 

 

 

 

 

UTOROK 

 

trieda 1.hodina 2.hodina 3.hodina 4.hodina 5.hodina 6.hodina 

8.A TU/Osvald. M/Osvald. Inkluzívny team SJ/Zápotočná SJ/Zápotočná 

8.B TU/Vengrín. M/Záthurec. Inkluzívny team SJ/Vengrín. SJ/Vengrín. 

8.C TU/Kubalová M/Rovná Inkluzívny team SJ/Kubalová SJ/Kubalová 

9.A TU/Horecká SJ/Kubalová Inkluzívny team M/Rovná M/Rovná 

9.B TU/Pavlíková SJ/Zápotočná Inkluzívny team M/Osvald. M/Osvald. 
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STREDA 

 

trieda 1.hodina 2.hodina 3.hodina 4.hodina 5.hodina 6.hodina 

8.A TU/Osvald. SJ/Zápotočná Inkluzívny team M/Osvald. M/Osvald. 

8.B TU/Vengrín. SJ/Vengrín. Inkluzívny team M/Záthurec. M/Záthurec. 

8.C TU/Kubalová SJ/Kubalová Inkluzívny team M/Rovná M/Rovná 

9.A TU/Horecká M/Rovná Inkluzívny team SJ/Vengrín. SJ/Vengrín. 

9.B TU/Pavlíková M/Osvald. Inkluzívny team SJ/Zápotočná SJ/Zápotočná 

 

 

ŠTVRTOK 

 

trieda 1.hodina 2.hodina 3.hodina 4.hodina 5.hodina 6.hodina 

8.A TU/Osvald. M/Osvald. Inkluzívny team SJ/Zápotočná SJ/Zápotočná 

8.B TU/Vengrín. M/Záthurec. Inkluzívny team SJ/Vengrín. SJ/Vengrín. 

8.C TU/Kubalová M/Rovná Inkluzívny team SJ/Kubalová SJ/Kubalová 

9.A TU/Horecká SJ/Zápotočná Inkluzívny team M/Rovná M/Rovná 

9.B TU/Pavlíková SJ/Vengrín. Inkluzívny team M/Osvald. M/Osvald. 

 

 

 

PIATOK 

 

trieda 1.hodina 2.hodina 3.hodina 4.hodina 5.hodina 6.hodina 

8.A TU/Osvald. SJ/Zápotočná Inkluzívny team M/Osvald. M/Osvald. 

8.B TU/Vengrín. SJ/Vengrín. Inkluzívny team M/Záthurec. M/Záthurec. 

8.C TU/Kubalová SJ/Kubalová Inkluzívny team M/Rovná M/Rovná 

9.A TU/Horecká M/Rovná Inkluzívny team SJ/Zápotočná SJ/Zápotočná 

9.B TU/Pavlíková M/Osvald. Inkluzívny team SJ/Kubalová SJ/Kubalová 
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Rozvrh žiakov od 26. 4. 2021: 

/doplníme/ 

Stravovanie a rozpis jedálne: 

/V prílohe/ 

 

 

 

 

 

 


