Regulamin bezpieczenstwa i organizacji pracy
obowiazujacy od 1 wrzesnia 2020r.
w Szkole Podstawowej im. Marszalka Jozefa Pilsudskiego
w Galkowie Duzym

Podstawa prawna:
- Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2020 r. w sprawie zakaZenia
koronawirusem SARS-CoV-2 (Dz.U. 2020 r. poz. 325 z pozniejszymi zmianami )
- Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2019 r. poz.1239 i 1495 oraz z 2020 r. 284 i 322).
- Ustawa dotyczgca szczegolnych rozwigzan zwigzanych z rozprzestrzenianiem sig korona
wirusa z 02 lutego 2020 r.
Na podstawie:
- Rekomendacji GIS z 15 maja 2020 r. dotyczgcych organizacji zajec rewalidacyjnych,
rewalidacyjno-wychowawczych i wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,
- Wytycznych GIS, MZ i MEN dla szkot - Konsultacje w szkole z 15 maja 2020 r.,
- Wytycznych dotyczqcych organizowania i przeprowadzania w 2020 r. egzaminow:
osmoklasisty (E8), gimnazjalnego (EG), maturalnego (EM), potwierdzajgcego kwalifikacje
w zawodzie (EPKwZ), zawodowego (EZ) z 15 maja 2020 r.,
- Zajecia praktyczne w szkole policealnej — wytyczne dla szkot z 15 maja 2020 r.

§ 1.
Postanowienia ogolne
1. Niniejszy dokument okresla funkcjonowanie Szkoly Podstawowej im.Marszatka Jozefa
Pitsudskiego w Galkowie Duzym w okresie pandemii COVID-19, dotyczy on wszystkich
pracownikow szkoty, uczniéw oraz rodzicow.
2. Celem ustalenia regulaminu jest zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem.
3. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkow pobytu w szkole odpowiada Dyrektor.
4. W szkole stosuje si¢ wytyczne Ministra Zdrowia, Glownego Inspektora Sanitarnego oraz
Ministra Edukacji Narodowej.
5. Szkota moze przej$¢ na zdalny lub hybrydowy tryb nauczania za zgoda organu prowadzacego i

po uzyskaniu pozytywnej opinii Powiatowego Inspektora Sanitarnego .



§2.
Organizacja pracy szkoly
1. Nauczyciele, pracownicy szkoty stawiajg si¢ do pracy zdrowi, bez zadnych oznak chorobowych.
2. W roku szkolnym 2020/2021 szkota pracuje w normalnych godzinach czasu pracy:
- sekretariat szkoty w godz. 7.30-15.30; sprawy, ktore nie wymagaja osobistego stawienia si¢
w szkole sekretariat zatatwia mailowo, korzytajac z adresu sp.galkow@koluszki.pl lub
telefonicznie: 44 7145843, 512 446 650.

- Zzajecia dydaktyczno-wychowawcze odbywajg si¢ wedlug zatwierdzonego planu zajec;

uczniowie uczestniczg w zaje¢ciach lekcyjnych w jednej przypisanej im sali, z wyjatkiem lekcji
informatyki, wychowania fizycznego i jezyka angielskiego.
- przerwy $rodlekcyjne w klasach I-11T odbywac si¢ beda wedtug wyznaczonego planu; uczniowie
klas IV-VIII w czasie przerw moga pozosta¢ w sali lub przebywa¢ na korzytarzu w miejscu
wyznaczonym dla danej klasy.
3. W zajeciach na terenie szkoty moga bra¢ udziat uczniowie zdrowi, bez objawoéw chorobowych
(podwyzszona temperatura, katar, kaszel).
4. Jesli rodzina jest w okresie kwarantanny, uczen nie moze bra¢ udzialu w zajeciach, a pracownik
nie moze przystapi¢ do pracy.
5. Osoby postronne wchodzace do szkoty OBOWIAZKOWO dezynfekuja dtonie, zakrywaja usta i
nos oraz nie przekraczaja obowigzujacych stref przebywania — oczekuja TYLKO
w wyznaczone]j strefie szkoty.
6. Ogranicza si¢ przebywanie o0so6b trzecich w placowce do niezbgdnego minimum
z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (ostona ust i1 nosa, rekawiczki jednorazowe,

dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

§ 3.
Obowiazki Dyrektora

1. Dyrektor dostosowuje procedury obowigzujace w placoéwce do wymogdw zwiekszonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa.

2. Wspolpracuje z organem prowadzagcym w celu zapewnienia odpowiednich $rodkow
do dezynfekcji 1 sSrodkéw ochrony osobiste;.

3. Organizuje prace personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres wzmozonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa.

4. Planuje organizacj¢ pracy szkoly na podstawie analizy zebranych zdalnie informacji od uczniow,

i rodzicdw o stanie ich zdrowia .
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5. Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania dziecka lub
pracownika (gabinet pielggniarki). Wyposaza pomieszczenie w zestaw ochronny w sktad, ktérego
wchodzi: fartuch ochronny, maseczki, rekawiczki, ptyn dezynfekujacy.
6. Przy kazdym wejsciu umieszcza si¢ dozownik z ptynem do dezynfekcji ragk, a w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych mydta antybakteryjne oraz instrukcje z zasadami prawidlowego mycia rak
dla dorostych i dzieci (umieszczone w widocznych miejscach w placéwcee), a przy dozownikach z
ptynem - instrukcje dezynfekcji rak.
7. Zapewnia dezynfekcje wszystkich pomieszczen, w ktorych przebywaja uczniowie.
8. Dba o to, by w salach, w ktorych uczniowie spedzajg czas, nie byto pomocy dydaktycznych,
przedmiotow, ktérych nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac.
9. Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u ucznia lub pracownika.
10. Instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek podejrzenia
zakazenia.
§ 4.

Obowiazki pracownikow
1. Kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury minimum
jeden raz dziennie.
2. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem (dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik
pozostaje w domu 1 zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.
3. Pracownicy bezwzglednie przy kazdym wejsciu i wyjsciu z palcowki oraz w trakcie pracy czgsto
odkazaja rgce plynem do dezynfekcji ragk wg instrukcji (umieszczonej w widocznych miejscach
w placowce) 1 myja rgce zgodnie z instrukcja.
4. Pracownicy pamigtajg o kastaniu, kichaniu w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strone
tokcia.
5. W miar¢ mozliwos$ci pracownicy powinni zachowywaé dystans spoleczny miedzy sobg w kazde;j
przestrzeni wynoszacy OK. 2 m. Nie nalezy gromadzi¢ si¢ w pomieszczeniach.
6. Nalezy ograniczy¢ kontakty miedzy pracownikami do niezbednego minimum. Zaleca si¢ prace
indywidualng lub w matych grupach o statym skladzie.
7. Nauczyciele sprawujacy opieke nad uczniami w sposob szczegélny dbaja o higieng swoja,
wychowankow 1 zalecajg czeste mycie rak.
8. Nauczyciele zapewniaja kontakt z rodzicami poprzez dziennik elektroniczny; w naglych
przypadkach zalecany jest kontakt telefoniczny.

9. Sale lekcyjne i1 inne pomieszczenia szkoty sg przygotowane zgodnie z zaleceniami GIS.



10. Podstawowa zasada stosowang przez pracownikéw podczas wykonywania prac porzadkowych
powinno by¢ utrzymanie czystosci pomieszczen i sterylnosci powierzchni, z ktorych korzystaja
uczniowie i pracownicy szkoty, co pozwoli ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢ koronawirusa.
11. Podczas prac porzadkowych pracownik zobowigzany jest stosowa¢ zalecane srodki ochrony
indywidualnej, przestrzega¢ zasad higieny oraz zachowywaé reguly ostrozno$ci: do procesu
dezynfekcji stosowaé rgkawice ochronne z dlugim mankietem, nie dotyka¢ twarzy rekami
w rekawiczkach, nie zaktada¢ ponownie uprzednio zdjetych rekawic jednorazowych, pracowac
w maseczkach lub przytbicach.
12. Osoby sprzatajace w szkotach po kazdym dniu myjg i/lub dezynfekuja:
1) pomieszczenia, ciggi komunikacyjne (schody i korytarze) oraz powierzchnie dotykowe
regularnie, uzywajac wody z detergentem lub $rodka dezynfekcyjnego;
2) porgcze, whaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porgcze krzesel, siedziska i oparcia krzeset,
blaty stotéw, z ktorych korzystajg uczniowie i nauczyciele, drzwi wejsciowe do placowki, sal,
szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach — podlegaja myciu
I dezynfekcji;
13. Srodki chemiczne stuzace do mycia i dezynfekcji powinny byé stosowane zgodnie
z wytycznymi i zaleceniami podanymi przez producenta.
14. Dezynfekowanie powierzchni za pomocg $rodkow dezynfekcyjnych powinno by¢ skuteczne
1 wymaga prawidtowego ich stosowania:
e usuni¢cia wodg zanieczyszczen przed dezynfekcja,

e sprawdzenia daty przydatnosci do uzycia (jesli data jest przekroczona, catkowita dezynfekcja
nie jest juz gwarantowana),

e uzycia srodka w odpowiednim stezeniu (preparat nie zadziala, jesli bedzie zle dozowany),
e naniesienia na powierzchni¢ odpowiedniej ilo$ci preparatu, niczego nie pomijajac,

e przestrzegania zalecanego czasu zastosowania, pozostawienia preparatu przez wskazany
przez producenta okres (dezynfekowana powierzchnia powinna pozostawac wilgotna przez
zalecany czas niezbedny do zabicie wirusow).

15. Nalezy zapewni¢ odpowiednig liczbe zamykanych i1 opisanych koszy na zuzyte $rodki ochrony
indywidualnej.

16. Nalezy wyrzucaé¢ zuzyte jednorazowe $rodki ochrony osobistej tylko w miejscach do tego
specjalnie wyznaczonych.

17. W przypadku dezynfekcji powierzchni majacych kontakt z ZywnoS$cig, np. blatow stolikow
nalezy przeplukac je czysta woda, po odczekaniu zalecanego czasu pomigdzy procesem dezynfekcji

a plukaniem.



18. Podczas sprzatania wszystkie pomieszczenia powinny by¢ regularnie wietrzone, bo czas
ulotnienia si¢ warstwy cieczy zalezy od temperatury otoczenia i cyrkulacji powietrza.

19. Sprzet 1 srodki stuzace do utrzymania czysto$ci powinny by¢ przechowywane w zamkni¢tych
pomieszczeniach. Po zakonczonej pracy pracownik powinien:

 umiescic sprzet i sSrodki chemiczne w wyznaczonym do ich przechowywania miejscu,
* zabezpieczy¢ miejsce przed dostgpem do niego innych oséb i dzieci,
* oznaczy¢ w prowadzonym rejestrze miejsce i czas przeprowadzanej dezynfekcji.

20. W celu utatwienia nadzoru w pomieszczeniach umieszczony jest rejestr mycia i dezynfekcji

pomieszczen w miejscu dostepnym dla nauczycieli.

§ 5.
Obowiazki wychowawcy, nauczycieli
1. Sprawdzaja warunki do prowadzenia zaj¢¢ — objawy chorobowe u uczniéw, dostepnos¢ srodkoéw
czystosci 1 inne zgodnie z przepisami dotyczacymi bhp.
2. Dbaja o to, by uczniowie regularnie myli rece, w tym po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem.
3. Wietrzg salg, w ktorej odbywaja sie zajecia (przynajmniej raz na godzing), jesli jest to konieczne
takze w czasie zajgc.
4. Dbaja o zachowanie w sali odlegtosci i 0 to, by uczniowie w ramach grupy unikali $cisku,
bliskich kontaktow.
§ 6.
Obowiazki rodzicow/opiekunow
1. Rodzice zapoznajg si¢ z reglaminem funkcjonowania szkoty na czas zwigkszonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa.
2. Przekazuja na biezaco nauczycielowi/wychowawcy informacje o stanie zdrowia dziecka
I miejscu jego przebywania.
3. Nie posytaja do szkoty dziecka, jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie lub w izolacji, lub
jest podejrzenie o zachorowanie.
4. Do szkoty przychodzi tylko zdrowy uczen — bez objawdéw chorobowych (zaleca si¢ mierzy¢
dziecku temperature przed wyjsciem do szkoty).
5. Po przebytej chorobie rodzic zobligowany jest do dostarczenia do szkoty zaswiadczenia
lekarskiego, potwierdzajgcego stan zdrowia dziecka, umozliwiajacy jego ponowne przyjecie.
6. Rodzice zapewniajg uczniowi indywidualng oston¢ ust i nosa w drodze do i1 ze szkoty zgodnie

z obowigzujacymi przepisami.



7. Uczniowie w trakcie pobytu w szkole korzystaja tylko z wlasnych przyboréw szkolnych. Uczen
zobowigzany jest do posiadania niezb¢dnych przyborow: piodro, dtugopis, chusteczki jednorazowe.
8. Rodzic/opiekun zobowigzany jest przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny, m.in.
o prawidtlowym myciu rgk woda z mydtem, niepodawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego
dotykania oczu, nosa i ust, i zwracanie uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas
kichania czy kastania.

9. Rodzice/opiekunowie sa zobowigzani do podania wychowawcy aktualnego numeru telefonu,

miejsca tymczasowego zamieszkania i1 niezwtocznego odbierania potgczen od pracownikow szkoty.

§7.

Zasady przebywania uczniow na terenie szkoly
w czasie podwyzszonego rezimu sanitarnego

1. Uczen powinien unika¢ aktywnosci sprzyjajacej bliskim kontaktom z innymi osobami.

2. Uczen nie moze wnosi¢ do budynku szkoty przedmiotéw, ktdre nie sg niezbedne do zajec,
w ktorych uczestniczy.

3. Uczen przychodzi w czystych zmienianych codziennie ubraniach.

4. Uczen posiada wlasne przybory i podre¢czniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym, w plecaku.

5. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi mig¢dzy soba.

6. W ciagach komunikacyjnych (korytarze, schody) oraz szatni szkolnej obowiazuje ruch
prawostronny z zachowaniem zasady odlegtosci migdzy osobami minimum 2 m.

7. W przestrzeniach wspolnych (korytarze, schody, toalety) obowigzuje noszenie maseczek.
8. W sali lekcyjnej uczen nie musi nosi¢ maseczki; zaktada ja wtedy, gdy zbliza si¢ do niego
nauczyciel lub inna osoba.

9.Uczestnictwo w zajeciach wychowania fizycznego, swietlicy szkolnej oraz korzystania z

biblioteki szkolnej i stotdéwki regulujg odrgbne procedury.

§ 8.
Podejrzenie zakazenia u pracownika
1.W przypadku wystapienia niepokojacych objawow (takich jak kaszel, goraczka, dusznosci)
u pracownika poza miejscem pracy, nie powinien on przychodzié¢ do pracy. Powinien pozostaé¢
w domu i zglosi¢ ten fakt do dyrektora szkoly oraz skontaktowac si¢ telefonicznie
ze stacja sanitarno - epidemiologiczng — 42 2539900 (Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Y.odzi), oddzialem zakaznym, a w razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr telefonu 999 lub 112 i poinformowaé, ze moze by¢ zakazony koronawirusem.
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2. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem (takich jak kaszel, goraczka, dusznosci), pracownik
niezwlocznie informuje dyrektora szkoty, zachowujgc stosowny dystans min. 2 m i S$rodki
ostroznosci, aby nie dochodzito do przenoszenia zakazenia.

3. Pracownika z niepokojacymi objawami nalezy odizolowa¢ w wyznaczonym miejscu (gabinet
pielegniarki).

4. Dyrektor wstrzymuje przemieszczanie si¢ kolejnych uczniow/pracownikow do czasu umycia i
dezynfekcji obszaru, w ktorym przebywat i poruszat si¢ pracownik.

5. Jezeli niepokojace objawy wystepuja u nauczyciela, ktory sprawuje opieke nad uczniami, dyrektor
szkoly wyznacza osobg¢ zabezpieczong w indywidualne $rodki ochrony osobistej - rekawiczki
jednorazowe, maseczki na usta 1 nos, ktéra po odizolowaniu  nauczyciela
z niepokojacymi objawami przejmie opieke nad uczniami.

6. Pracownik administracyjny informuje telefonicznie rodzicéw/opiekundow ucznidow o wystapieniu
niepokojacych objawow u nauczyciela i koniecznos$ci skrocenia zaj¢¢ oraz poddaniu ich obserwacji.
7. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe
(klamki, porgcze, uchwyty itp.).

8. Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi
po opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte oraz dezynfekowane sa powierzchnie
dotykowe.

9. Dyrektor szkoty, o zaistnialym fakcie, powiadamia Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Y.odzi 42 2539900, organ prowadzacy oraz stosuje si¢ $cisle do wydawanych

instrukcji 1 polecen.

§09.
Podejrzenie zakazenia u ucznia

6. W przypadku stwierdzenia wystgpienia niepokojacych objawdw u ucznia znajdujacego si¢ poza
szkota rodzice/opiekunowie prawni dziecka zobowigzani sg do poinformowania dyrektora szkoty
0 zachorowaniu dziecka.

7. Rodzic/opiekun prawny ucznia powinien skorzysta¢ z teleporady lekarskiej oraz skontaktowaé
sie telefonicznie ze stacja sanitarno — epidemiologiczng — 42 2536200 (Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Lodzi), oddzialem zakaznym, a w razie pogorszenia si¢ stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr telefonu 999 lub 112 i poinformowaé, ze dziecko moze by¢

zakazone koronawirusem.



8. Jezeli u ucznia pojawiaja si¢ niepokojace objawy choroby (takie jak kaszel, goraczka, dusznosci)
podczas pobytu w szkole, nalezy odizolowa¢ go w wyznaczonym miejscu (gabinet pielggniarki) z
zapewnieniem min. 2 m odleglosci od innych oséb. Nauczyciel sprawujacy w danym czasie opieke
nad uczniem niezwlocznie powiadamia rodzicéw/opiekunow w celu pilnego odbioru dziecka ze
szkoty oraz dyrektora szkoty. Opiek¢ nad wuczniem do momentu odbioru przez
rodzicow/opiekunow sprawuje:

a) nauczyciel opiekujacy si¢ uczniem - jezeli nie ma pod opieka innych uczniow;

lub

b) pracownik obstugi zabezpieczony w indywidualne $rodki ochrony osobistej
- rekawiczki jednorazowe, maseczki na usta i nos — jezeli nauczyciel opiekujacy si¢ uczniem
z niepokojacymi objawami sprawuje jednoczesnie opieke nad innymi uczniami.

9. Po otrzymaniu od nauczyciela informacji o stanie zdrowia ucznia rodzic jest zobowigzany
do niezwlocznego odebrania dziecka ze szkoty.

10. W przypadku ignorowania prosby o odbior dziecka podejrzanego o zarazenie Dyrektor ma
prawo powiadomi¢ o tym fakcie policjg.

11.  Rodzice izolowanego ucznia odbieraja go ze szkoty przy gtownych drzwiach wejsciowych
do budynku szkoty.

12. Pomieszczenie (gabinet pielegniarki), w ktorym izolowany byl uczen z objawami
chorobowymi, po jego opuszczeniu jest myte i dezynfekowane sg powierzchnie dotykowe.

13.  Pracownik administracyjny informuje telefonicznie rodzicow/opiekunéw pozostatych
uczniow
0 wystgpieniu niepokojacych objawow u jednego z ucznidw 1 koniecznosci odbioru dzieci
ze szkoty oraz poddaniu ich obserwacji.

14.  Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza ucznidéw do innej, pustej sali, a sala, w ktore;j
przebywal uczen z objawami chorobowymi, jest myta i dezynfekowana (mycie podtogi, mycie
i dezynfekcja — stolikow, krzeset).

15. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza list¢ osob, z ktorymi osoba podejrzana o
zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekaza¢ ja Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lodzi.

16.  Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach chorobowych
ucznidow, pracownikow wskazujacych na mozliwos¢ zakazenia COVID-19.

17.  Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej podejmuja decyzje odnosnie dalszych dziatan w przypadku

stwierdzenia na terenie placoéwki zakazenia.



18.

1.
2.

W przypadku uzyskania informacji od rodzicow lub pracownikéw o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktora przebywata w ostatnim tygodniu w placéwece,
Dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje si¢ z Powiatowag Stacjg
Sanitarno-Epidemiologiczng w tLodzi celem uzyskania wskazowek, instrukcji do dalszego

postepowania.

§ 10.
WyjS$cia na zewnatrz
Szkota nie bedzie organizowata wyjsé/wycieczek.
W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie beda korzystali z boiska szkolnego i terenu

przylegtego do szkoty.

Zalacznik nrl

Procedura organizacji uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego

Zalacznik nr 2

Procedura organizacji i uczestnctwa w zajeciach swietlicowych

Zalacznik nr 3

Procedura korzystania z biblioteki szkolnej

Zalacznik nr 4

Procedura korzystania ze stotowki szkolnej

Zalacznik nr 5

Procedura organizacji zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno- pedagogicznej



